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Das Familienzentrum



• Liebe Eltern,

seit 2011 ist unsere Kindertagesstätte Lindenhof e.V. 
Familienzentrum mit Schwerpunkt „Beratung und 
Unterstützung für Kinder und Familien”.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Ihnen als 
Gesprächspartner mit unseren Kooperationspartnern 
zusammen bei Fragen, die Sie oder Ihre Familie 
betreffen, beratend zur Seite zu stehen. Wir 
möchten Sie in Ihren Lebenssituationen begleiten. 
Dazu zählen hauseigene Angebot, wie zum Beispiel  
das Elterntraining „TAFF“, aber auch die Angebote 
unserer Kooperationspartner.

Unsere Kooperationspartner mit ihren unterschiedlichen 
Schwerpunkten ermöglichen es uns, Ihnen zusätzliche 
Angebote, individuelle Beratungen und vielfältige 
Informationsveranstaltungen anzubieten.  
In dieser Broschüre möchten wir Ihnen unsere 
Kooperationspartner kurz vorstellen.
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MRund um das Thema Beratung  
und Unterstützung
• �Die Frühförder- und Beratungsstelle der Lebenshilfe  

ist eine Beratungseinrichtung für Eltern, die sich um die alters­
entsprechende Entwicklung Ihres Kindes sorgen, unterstützende 
Beratung für sich und heilpädagogische Förderangebote für Ihr  
Kind suchen.

	 �Frau Bratke, staatlich anerkannte 
Heilpädagogin der Frühförderstelle, 
bietet dazu einmal monatlich eine Eltern­
sprechstunde in der Kindertagesstätte 
Lindenhof an. Hierzu tragen sich die 
Eltern analog ihrer Gruppenfarbe anonym 
für eine Beratung in die Liste ein.

	� Lebenshilfe-, Frühförder- und  
Beratungsstelle

	� Alexander-Coppelstraße 19-21 
42651 Solingen 
Tel. 0212-59 95 440 
Fax 0212-59 95  450 
fruehfoerderung@lebenshilfe-solingen.de 
www.lebenshilfe-solingen.de

• 	�Familien- & Erziehungsberatungsstelle im Coppelstift
	 �Im Rahmen der Kooperation mit der Kindertagesstätte Lindenhof e.V. 

bietet Herr Wege, Dipl. Sozialpädagoge/Dipl. Sozialarbeiter (FH), 
Systemischer Familientherapeut & Systemischer Kinder- und Jugend­
lichentherapeut (DGSF) in der Familien- und Erziehungsberatungstelle 
im Coppelstift, in der Kita Lindenhof monatlich eine Elternsprech­
stunde an. Themen können zum Beispiel auffälliges Verhalten des 
Kindes, Fragen zur Erziehung, Trennung und Scheidung sowie aktuelle 
Überforderungs- und starke Belastungssituationen sein.

	� Für einen Termin zu einer Beratung sprechen interessierte Eltern bitte 
ihre jeweilige Gruppe an. Die psychologische Beratung ist kostenfrei 
und garantiert vertraulich.

	 Coppelstift Familien- & Erziehugsberatungsstelle
	� Wupperstraße 80 

42651 Solingen 
Tel. 0212-23 13 48 11 
Fax 0212-23 13 48 12 
m.wege@solingen.de

Angelika Bratke



• �Die Ev. Kinder- und Jugendhilfe Hossenhaus gemeinnützige GmbH
	� Die ambulante Kinder- und Jugendhilfe des Hossenhauses bietet Förderung, 

Testung und Beratung für Kinder im Alter von 3 bis 16 Jahren an. Die heilpäda­
gogische Förderung wird auf die individuellen Bedürfnisse des Kindes unter 
Berücksichtigung der vorhandenen Ressourcen ausgerichtet. 

	� Weiterhin beraten wir Eltern in Erziehungsfragen und bei Fragen, die die 
Entwicklung ihres Kindes betreffen. 

	� Frau Winkelius, Heilpädagogin und Motopädin, bietet bei Bedarf eine  
Sprechstunde für Eltern an. 

	� Ambulante Kinder- und Jugendhilfe Hossenhaus  
(heilpädagogische Ambulanz)

	� Birgit Winkelius 
Hossenhauserstraße 25 
42655 Solingen 
Tel. 0212-249 12 30 
b.winkelius@kjh-hossenhaus.de 
www.jugendhilfe-hossenhaus.de 

• �Der Verein „Wir stärken Dich e.V.”  
	� bietet für unsere Vorschulkinder in 

der Kindertagesstätte Lindenhof das 
Programm „Starke Kinder” an. Ausge­
bildete Kurstrainer erarbeiten mit den 
Kindern an vier Terminen die Themen: 
Stärkung des Selbstbewusstseins, 
Umgang mit Gefühlen und eigene  
Grenzen deutlich machen.

	 Wir stärken Dich e.V.
	� Gartenstraße 2 

74372 Sersheim 
Tel. 07042-3 20 35 
info@wir-staerken-dich.org 
wds-persönlichkeitstraining.de

• �Mit der Autismus-Therapie-Zentrum 
Rhein-Wupper gGmbH besteht für 
den örtlichen Standort in Solingen 
eine langjährige Kooperation. 

�	� Durch die Autismusexpertin und 
Diplom Heilpädagogin Gudrun Kort­
mann werden die Mitarbeitenden  
der Kindertagesstätte Lindenhof in 
autismusspezifischen Fragen beraten, 
bei Fallbesprechungen unterstützt 
und in Fortbildungen zum Thema 
Autismus weitergebildet.

	 �Autismus-Therapie-Zentrum 
Rhein-Wupper gGmbH 
Autismus-Treffpunkt Solingen

	 �Weyerstraße 245 
42719 Solingen 
Telefon: 0212-88 02 07 76 
solingen@atz-rhein-wupper.de

Birgit Winkelius
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MRund um das Thema Sprache
• �Praxis für Logopädie & Ergotherapie Alexandra Klever & Team
1995 gründete Alexandra Klever die Praxis für Logopädie und Ergotherapie  
mit dem Ziel, Menschen durch die Therapieangebote wieder zu mehr Lebens­
freude und –teilhabe zu verhelfen.

Die Logopädie ist eine medizinisch-therapeutische Fachdisziplin, die gezielt  
und individuell die Kommunikationsfähigkeit von Menschen in allen Alters­
klassen verbessert. Dies geschieht durch individuelle Beratung, Diagnostik und 
Therapie bei Sprach-, Sprech- und Stimmstörungen. 

Ziel der Ergotherapie ist es, Menschen dabei zu helfen, ihren Alltag in Beruf, 
Schule, Kindergarten, Familie und im Freizeitbereich besser bewältigen zu 
können. Das Leistungsspektrum der Ergotherapie umfasst je nach ärztlicher  
Indikation: 
• �motorisch funktionelle Behandlung – zur Verbesserung der aktiven und passi­

ven Beweglichkeit, der Koordination, der Kraft, der Ausdauer und bei Schmerz
• �sensomotorisch perzeptive Behandlung – zur Verbesserung der Wahrnehmung 

und der Sensibilität
• �psychisch funktionelle Behandlung – zur Verbesserung der Psyche, der 

Emotionen und der Handlungsfähigkeit 

In manchen Fällen können Kinder nach ärztlicher Verordnung die Therapie in 
den Räumlichkeiten der Kindertagesstätte Lindenhof wahrnehmen. Frau Regina 
Sweere-Wollnik, Diplom Heilpädagogin und Akademische Sprachtherapeutin, 
führt im Lindenhof die logopädische Einheit durch. Sprechen Sie uns an, ob in 

Ihrem speziellen Fall die gesetzlichen 
Voraussetzungen hierzu erfüllt sind.

Praxis für Logopädie & Ergotherapie 
Alexandra Klever & Team
Börsenstraße 87a 
42657 Solingen 
Telefon: 0212-24 82 40 
Fax: 0212-2 48 24 24 
info@praxis-klever.de 
www.praxis-klever.de

Regina Sweere-Wollnik 
Diplom Heilpädagogin  

Akademische Sprachtherapeutin



Rund um die Themen Musik, Bewegung, 
Entspannung, Entdecken

• Liedergarten: 
	 �Frau Maja Funke von der Chorakademie bietet mit dem Liedergarten  

1 x wöchentlich für unsere „Großen“ eine musikalische Früherziehung an.  
An diesem Angebot nehmen alle Kinder ab 3 Jahren teil. Die Begegnung  
mit Rhythmus, Melodie und einfachen Schlagwerkzeugen gehört fest zu  
unserer Konzeption. 

	� ChorAkademie Bergisch-Land e.V.
	� Flurstraße 31 

42651 Solingen 
Telefon: 0212-23 56 69 60	 buero@chorakademiebergischland.de 
Telefax: 0212-23 56 69 61	 chorakademiebergischland.de

 
• �Talentschmiede:  

Ein Trainer der Talentschmiede bietet 1 x wöchentlich im Vormittagsbereich 
ein Fußballtraining für Kinder ab 4 Jahren in der Kindertagesstätte Lindenhof 
an. Darüber hinaus findet für jede Kita Gruppe  
in einem 14tägigen Rhythmus ein altersgerechtes  
Bewegungsangebot statt.

	 Talentschmiede Sven Schneider
	� Chalonweg 18 

42699 Solingen 
talentschmiede-solingen@live.de 
www.talentschmiede-solingen.jimdo.com
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M• �TSV AufderHöhe
	 �Unsere Kindertageseinrichtung ist seit 2013 anerkannter 

Bewegungskindergarten. Dazu haben wir eine Kooperation mit 
dem TSV AufderHöhe geschlossen. Der TSV AufderHöhe bietet 
verschiedene Schnupperangebote für die Kinder in der Kinder­
tagesstätte Lindenhof an. Auf verschiedenen Festen steht der 
TSV AufderHöhe als Ansprechpartner für „Sportbegeisterte” 
bereit.

	� TSV AufderHöhe
	� Aufderhöher Straße 94	  

42699 Solingen	  
Tel. 0212- 6 19 55 
TSV-Aufderhoehe.de

• �Herr Oliver Fox, Mitarbeiter der 
Firma Dusyma Kindergartenbedarf 
GmbH, bietet in unserer Kinder­
tagesstätte zweimal jährlich an 
einem Wochenendtermin für 
Väter/Opas/Patenonkel und Ihre 
Kinder Workshops aus dem 
Bereich Naturwissenschaft an. 
Hier eine Themenauswahl: „Licht- 
und Schatten”, „Magnetismus”, 
„Elektronik”.

• �Angebote vom Lindenhof-Team

	� Neben unseren Kooperationspart­
nern „nutzen” wir auch die kreati­
ven Talente unseres Kindergarten 
Teams, um unseren Eltern 
abwechslungsreiche und spannende 
Angebote zu machen. Dazu zählen 
folgende Angebote und Aktionen: 
Rührkurs für Naturkosmetik, 
Gestaltung des Außengeländes, 
Tanzen, Schultüten Basteln.

• �	�Darüber hinaus nehmen wir zeit­
lich begrenzt neue Themen auf, 
wie zum Beispiel „Schwimmen ab  
5 Jahren“ oder „Bauen fürs 
Sommerfest“.



Neuenhofer Straße 53 
42657 Solingen
Tel. 0212-81 89 75 
Fax 0212-87 96 52
kita@kitalindenhof.de
www.kitalindenhof.de
    • • • •
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